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Er obduksjonen dad?

Er obduksjoner aktuelt |
primeaerhelsetjenesten?

Jan Kristian Godgy
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Er obduksjon fortsatt aktuelt?

ORIGINALARTIKKEL

BREV TIL REDAKTEREN
Medisinsk obduksjon ved dedsfall utenfor sykehus

Heller flere enn farre obduksjoner

ORIGINALARTIKKEL
Kvalitetssikring ved dedsfall i sykehus

M EnglJ Med. 1985 Nov 14;313(20}).1263-9.
The autopsy as a measure of accuracy of the death certificate.
Kircher T, Melzon J, Burdo H.

LEDER
KRONIKK Hvor palitelig er dedsarsaksstatistikken?
Trenger vi virkelig flere obduksjoner?

Histopathology. 2005 Dec;47(6):551-9.

Discrepancies between clinical and autopsy diagnosis and the value of post mortem histology; a meta-analysis
and review.

Foulson J1, Benbow EW, Hasleton PS.
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SAMMENDRAG

Bakgrunn. Ved mer enn 90 % av dedsfallene | Norge er dedsmeldingen eneste
informasjonskilde for registrering av underliggende dedsarsak. Ved bare en liten andel av
tilfellene foreligger det tilleggsinformasjon, som regel fra sykehusobduksjon eller rettslig
obduksjon. Vi ansket a underseke hvor hyppig funn ved sykehusobduksjon pavirker
fastsettelsen av underliggende dedsarsak.

Materiale og metode. Med utgangspunkt | Dedsarsaksregisteret bestemte vi ut fra

dedsmeldingen underliggende dedsarsak for dedsfall der det ble utfert sykehusobduksjon i
2005. Deretter undersekte vi om underliggende dedsarsak ble endret nar vi tak hensyn til

obduksjonsfunnene.

25. februar
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Obduksjonens betydning for registrering
av dgdsarsak (Alfsen & Maehlen, 2012)

For 2005:
Av totalt 41.152 dagde ble 1.773 sykehusobdusert.

For de sykehusobduserte ble underliggende dgdsarsak
bestemt ut fra dgdsmeldingen og ut fra
obduksjonsfunn — og funnene ble sammenlignet.



’f SYKEHUSET
DSTFOLD

Obduksjonens betydning for registrering
av dgdsarsak (Alfsen & Maehlen, 2012)

Funn:

. Funn ved obduksjon medfgrte at underliggende
dgdsarsak ble endret hos 61 % av de
sykehusobduserte 1 2005.

. Hos 32 % medfgrte endringen at dgdsarsaken ble
flyttet til nytt ICD-10-kapittel.

. Men i1 over 90 % av dgdsfallene 1| Norge er
dgdsmeldingen eneste informasjonskilde for
registrering av underliggende dgdsarsak.
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Obduksjonens betydning for registrering
av dgdsarsak (Alfsen & Maehlen, 2012)

Konklusjoner:

. Obduksjon er fortsatt er av vesentlig betydning
for dgdsarsaksstatistikken.

. Obduksjon gir et viktig korrektiv til
dgdsmeldingen

. Fallende antall sykehusobduksjoner kan medfgre
endret sammensetning av dgdsarsaker

« Tiltak for a gke antall obduksjoner og andre tiltak
for a forbedre dgdsarsaksregistreringen bar
overveies
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Ikke sett hjerteinfarkt i mangel
av noe bedre!
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Det er lov a ikke vite...

T S —— . :
Omtrent tid
rmeliom
I Sykdom eller tilstand som direkte (umiddelbart) S
har fart til deden. doden
( skal ikke fores dedsméten f.eks. hjerte-
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To typer obduksjoner | Norge:

Rettslig likundersgkelse (rettsmedisinsk obduksjon™)
. foretas etter begjaering fra politiet

Sykehusobduksjon ("medisinske obduksjoner™)
« gjogres av medisinske arsaker
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Det oppsto en sjelden, men kjent komplikasjon etter at en kvinne fodte pa Sykehuset @stfold. (Foto: Fredrikstad Blad)

Ostfold blant fylkene som
gjiennomforer flest obduksjoner

— Pkonomi er ikke med i vurderingen nar vi star ovenfor et mistenkelig dedsfall, sier
fungerende krimsjef i Ostfold Jan Andreassen.

04.07.13
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1: Meldepliktig til politi?

Forskrift om leges melding til politiet om unaturlig dgdsfall o.l.
§ 1. Melding til politiet

Dersom det er grunn til & tro at et dadsfall er
unaturlig, har leger plikt til & underrette politiet
snarest mulig, jf. helsepersonelloven § 36 tredje

ledd
Underretningen kan gis personlig eller telefonisk til

naermeste politimyndighet. Slik muntlig melding
skal falges av en skriftlig melding pa fastsatt

skjema.
Pa legens erkleering om dgdsfall anmerkes dersom
muntlig melding er gitt til politiet.
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§ 2. Unaturlig dagdsfall
Dadsfall anses unaturlig dersom det kan skyldes:

Drap eller annen legemskrenkelse

«Selvmord eller selvvoldt skade

*Ulykke (pakjarsel, fall, drukning, brann osv)

*Yrkesulykke eller yrkesskade

Fell, forsgmmelse eller uhell ved undersgkelse eller behandling av
sykdom eller skade

*Misbruk av narkotika

*Ukjent arsak nar dgden har inntradt plutselig og uventet

Som unaturlig meldes ogsa:
*Dgdsfall | fengsel eller under sivil eller militeer arrest
*Funn av ukjent lik
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Bekymret: Rettspatolog Torleiv Ole Rognum er bekymret for at politiet pa landsbasis giennomfarer fa obduksjoner. Men @stfold-politiet er
blant de bedre. foto: Scanpix (Foto: Scanpix)

20.000 kr for én obduksjon

— @konomi er ikke med i vurderingen nar vi star ovenfor et mistenkelig dedsfall, sier
fungerende krimsjef i Ostfold Jan Andreassen.

04.07.13 ¢
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Kiep bilde
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Jd UNATURLIGE D@DSFALL

Antall obduksjoner pr. 100.000 i 2012:

= @stfold: 38
= Akershus: 22
s (slo; 62
= Hedmark: 15
= Oppland: 17
= Buskerud: 34
= Yestfold: 27
= Telemark: 38
v Agder-fylkene: 8
= Rogaland: 50
. o = Hordaland: 50
Har obduksjonen gatt av moten? i
s [Mare og Romsdal 13
= S@r-Trandelag: 38
=« Mord-Trendelag: 19
= Mordland: 26
= Troms: 37
= Finnmark: 17
Kilde: Den rettsmedizinske kKommigion

Gjesteblogger: Stipendiat Joachim Frost

Mest slaende var forskjellen ved selvmord. I Nord-Trendelag obduseres kun 11 % av selvimordene mot g1 % i
Ser-Trendelag.
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Mens du venter pa at politiet skal
bestemme seq ........

Vurder om sykehusobduksjon kan veere
et alternativ dersom politiet ikke er
Interessert.
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De fleste dgr utenfor sykehus...

Somatisk sykehus 74% 36%
Pleie- og omsorgs- 1% 43%
institusjon

Hjemme el annet 24% 18%

| Norge er politiet uinteressert | alt som ikke er

Kriminelt.

Eneste mulighet for a falge den typiske
akuttmedisinske gruppen av dgdsfall er
sykehusobduksjon.

Kilde: http://statbank.ssb.no/statistikkbanken og Cecilie Alfsen



http://statbank.ssb.no/statistikkbanken
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Eksternt rekvirerte sykehusobduksjoner
ved Sykehuset @stfold:

2006: 11% av voksne obduserte (7 stk)

2007: 16% av voksne obduserte (8 stk)

2008: 23% av voksne obduserte (12 stk)
2009: 25% av voksne obduserte (16 stk)
2010: 22% av voksne obduserte (14 stk)
2011: 26% av voksne obduserte (16 stk)
2012: 23% av voksne obduserte (19 stk)
2013: 31% av voksne obduserte (28 stk)
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Typisk for eksternt rekvirerte
obduksjoner:
Pargrende er padrivere
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Hva med dgdsfallene der de pargrende ikke er
padrivere?

T

Vurder seerlig:

.+ Plutselig og uventet, politiet

Ikke interessert

* Ukjent dadsarsak

« Sannsynlig malign lidelse
uten kjent histologisk
bekreftelse

 Bivirkning av medikamenter
» Postoperative dgdsfall
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Ved usikkerhet om d@dsarsak i
primarhelsetjenesten:

Obduksjon er et alltid et alternativ!



e
Formalia: 1) Melde til politi?

«  Plutselig uventet dgd: Politiet alene tar

stilling til om det er grunn til a utfare
rettsmedisinsk obduksjon.

. Hvis politiet ikke gnsker rettsmedisinsk
obduksjon, kan du rekvirere sykehusobduksjon.

. De fleste dgdsfall er ikke meldepliktige og kan
begjeeres undersgkt pa Sykehuset Jstfold.
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Formalia: 2) Sykehusobduksjon

Forskrift om obduksjon m.m. (2004):

§ 5. Informasjon til dei neermaste pargrande til
pasienten

Pa rekvisisjonsskjemaet ma det foreligge en
bekreftelse pa at:
1. Neermeste pargrende er informert om at obduksjon
er aktuelt, og
2. Neermeste pargrende ikke har reservert seg mot
dette
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Formalia: 2) Sykehusobduksjon

” Annar Olsen (ekitefelle) er informertom
obduksgjonen og har ikke noe & mot dette:”
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Oppsummering:

1. Unaturlig? Melde til politi?

2. Pargrende er informert om at obduksjon er
gnskelig og har ikke kommet med noen
reservasjon.

3. Ring oss gjerne pa forhand — be om a fa snakke
med obduksjonsansvarlig patolog

4. Skriv rekvisisjon / begjeering (skrives pa vanlig
papir!)
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Obduksjonsbegjaering ma inneholde:

Den dgdes personalia, inkludert tid og sted for
dad

Omstendighetene omkring dgdsfallet
Sammenfatning av sykehistorie

Medisiner? Rusmidler?

Henvisende leges navn og telefonnummer
Navn pa fastlege (hvis kjent)

Bekreftelse om at pargrende er informert om

obduksjon og at de ikke har reservert seg, med
navn og slektsforhold

Hvis politi er varslet — til hvem, nar og politiets
svar

Kopi av dgdsattest (legeerklaering om dgd)
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gkonomi?
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@Pkonomi — Ingen problemer!

Forskrift om dekning av utgifter til baretransport i
Norge:

§ 1.Transport av bare i forbindelse med obduksjon som
er krevet av Arbeids- og velferdsetaten eller er
rekvirert av lege, dekkes av folketrygden.

Forskrift om godtgjgrelse av utgifter til helsehjelp
som utfgres poliklinisk ved statlige
helseinstitusjoner og ved helseinstitusjoner som
mottar driftstilskudd fra regionale helseforetak:

705h: Rutineobduksjon: Takst kr 1.207,- (merknad:
Godtgjgres av trygden | de tilfelle der dgdsfallet har
skjedd utenfor sykehus og der obduksjonen er
rekvirert av lege)
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Litt praktisk....

. Rekvisisjonen / begjeeringen ma foreligge hos oss
for obduksjonen kan gjennomfgres

. La eventuelt begravelsesbyraet ta med
begjaeringen sammen med avdgde

 Svartid: Forelgpig svar vanligvis pa dagen for
obduksjon (tar noen dager med posten)

. Endelig svar avhenger av mengde
spesialundersgkelser, vanligvis fra 1-3 maneder.



Informasjon til pargrende:

Det er laget en brosjyre til

Den siste pargrende med informasjon
legeundersgkelsen om obduksjon

En orientering om obduksjon

Kan lastes ned fra Sykehusets
nettsider eller fas fra seksjon
for patoloqi.
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